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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Занятия прикладным творчеством являются составной частью воспитательного процесса, помогают найти увлечение, приобрести мастерство, открывают дверь в мир творчества, продолжают формирование у подрастающего поколения интереса к различным профессиям, к истории народного творчества, уважение к ручному труду.

По содержанию программа яв​ляется художественно-эстетической, по функциональному предназ​начению — досуговой, учебно-познавательной, общекультурной, прикладной и в некоторой степени предпрофессиональной. 

Программа построена комплексно, т.е. наряду с шитьем, вязанием дети прослушивают музыкальные и литературные произведения, рассматривают репродукции, изучают по ним стили одежды. Узнают новое об инструментах, необходимых для работы, осваивают технологические приемы и способы обработки материалов. Участвуют в игровых ситуациях, учатся анализировать,   развивают   образное   и   пространственное   мышление.

Эти знания ученики осваивают на протяжении 3-х лет обучения. Дети
делятся на три основные группы:


6-7 лет - занимаются 2 раза в неделю по 2 часа       

8- 9 лет - занимаются 2 раза в неделю по 3 часа

10-11 лет - занимаются 2 раза в неделю по 3 часа     

В каждой группе 10-13 человек. Занятия проходят в специально оборудованном кабинете.

Сегодня к числу наиболее актуальных проблем относится: создание благоприятных условий для развития ребенка,  для его социального, культурного и профессиональ​ного самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, развитие мотивации к познанию и творчеству. Учитывая вышесказанное, данная программа направлена, во-первых, на обеспечение эмоционального благополучия ребенка,  интеллектуальное и духовное развития личности учащихся; во-вторых, на укрепление  психического и физического здоровья, профилактику асоциального поведения; наконец, программа предполагает тесное взаимодействие педагога дополнительного образования с се​мьей учащегося.

Программа «Моя кукла» разработана с учетом со​временных образовательных технологий, которые отражаются в принципах, формах, методах, средствах  обучения:

- принципы обучения по данной программе:  доступность, преемствен​ность и результативность;

· формы и методы обучения (дифференцированное обучение, занятия, конкурсы, экскурсии, участие в выставках);

· методах контроля и управления образовательным процессом (различные формы анкетирования, опросы,  демонстрация и обсуждение (не оценивание!) продуктов творческой деятельности, анализ результатов конкурсов, выставок и др.).
Цель программы состоит в том, чтобы дать возможность детям проявить себя, творчески, раскрыться в декоративно-прикладном искусстве
Активная  творческая деятельность учащихся обеспечивается интеграцией уроков искусства и художественного труда на основе раскрытия разнообразных  связей искусства с жизнью. 

      Учащиеся  учатся видеть и ценить мир. Учатся  получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя  рисунки и эскизы, простейшие чертежи и схемы, инструкционные и технологические карты, использовать различные источники информации, в том числе, и сеть Интернет. 

В задачи преподавателя входит:

*
формирование у детей практических трудовых навыков и эстетического вкуса,

· развитие творческой активности,

· воспитание художественного вкуса.

Программа дает представление о моделировании, о свойствах материалов и их применении.

Заниматься ручным трудом - это не значит шить всем известные подушечки для иголок. Можно создавать миниатюры, украшать и обустраивать жилье, придумывать бижутерию и смешные игрушки. От природы любознательные и восприимчивые дети стараются попасть в обширный мир рукоделий и ремесел, стоит лишь нам, взрослым, слегка приоткрыть в него дверь. Этими занятиями мы решаем проблему занятости детей. Увлекаем их и активизируем их творческое начало.

В процессе формирования творческой деятельности можно выделить три последовательных этапа:

1.
Выработка практических умений и навыков (1-й год обучения),

2. Формирование и расширение знаний детей, обогащение новыми впечатлениями (2-й год обучения),

3. Развитие мыслительной деятельности в процессе обобщения накопленного опыта и применение его в творческой деятельности (3-й год обучения).

Каждый из данных этапов служит логическим продолжением предыдущего, а последний - обобщающим во всем процессе.

Практическая деятельность учащихся постепенно усложняется, обогащается за счет заданий творческого характера.

Календарный план обучения в кружке «Моя кукла»

	Месяц
	Тема 
	Часы

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	2
	3
	4
	5

	Работа с группой первого года обучения.

	Общая тема «Наступает ночь»
	32
	9
	23

	9
	1. Вводное занятие. Какими игрушками играли наши бабушки? Техника безопасности при работе с иголкой, ножницами, утюгом.
	2
	2
	

	9
	2. Основные стежки и строчки. Постельное белье для кукол. Шов «вперед иголку», шов «назад иголку»
	6
	2
	4

	10
	3. Игрушка- засыпашка из 2-х деталей. Оформление глаз, носа рта.
	6
	1
	5

	10
	4.Декоративные стежки и строчки: стебельчатый шов, шов «козлик»
	2
	1
	1

	10
	5. Вышитый передник для игрушки –засыпашки (стебельчатый шов).
	2
	1
	1

	10
	6. Домашний халат и ночная рубашка для куклы. Применение изученных швов: назад иголку, вперед иголку и декоративные швы: стебельчатый, «козлик»
	6
	1
	5

	11
	7. Мережки, столбик и мережка - раскол. Декоративный соединительный шов при отделке тесьмой. Покрывало для кровати.
	8
	1
	7

	Общая тема «Новый год»
	20
	4
	16

	11
	1. Карнавальный костюм для Барби и Кена: подбор ткани, раскрой.
	8
	2
	6

	12
	2. Грядущий год - игрушка года.
	8
	1
	7

	12
	3. Мягкая игрушка «Елка». Украшение игрушки бисером.
	4
	1
	3

	Общая тема «Наряды для моей куклы»
	28
	6
	22

	1
	1.Костюм  для  лыжных  прогулок  для Барби и Кена.
	8
	1
	1

	1
	2. Лучший друг моей куклы - собака каркасная. Изготовление каркаса из проволоки.
	4
	1
	3

	2
	3. Головные уборы. История возникновения головных уборов.
	4
	1
	3

	2
	4. Сумка или рюкзак. Вшивание молнии.
	2
	1
	1

	2
	5.  Пальто  с  подкладном  и  меховым воротником. Работа с мехом. Шов через край.
	6
	1
	5

	2
	6. Мягкая игрушка - гусеница Анюта. Работа с мехом. Шов через край. Оформление и украшение игрушки.
	4
	1
	3

	Общая тема «Весна»
	40
	7
	34

	3
	1 .Детская мебель из фломастеров. Работа с картоном и фломастерами.
	12
	1
	11

	3-4
	2. Мягкая игрушка - дельфин Филимон и Золотая рыбка. Изменение размеров выкройки, раскрой ткани, вытачки.
	6
	1
	5

	4
	4. Летнее платье. Отделка края обметочным швом. 
	6
	1
	5

	4
	4. Легкий костюм для Кена. Раскрой брюк. Шов назад иголку.
	6
	1
	5

	5
	5.     Игрушки     цветы.   Изготовление проволочного каркаса, обмотка стебля косой бейкой.
	4
	1
	3

	5
	6.Гамак или кушетка для загорания. Картон, ткань, шов «назад иголку»
	4
	1
	3

	5
	7. Подготовка к выставке.
	2
	1
	1

	
	ИТОГО: 120 часов, 60 занятий
	120
	25
	95

	Работа с группой второго года обучения 



	Общая тема «Свой дом украшу сама»
	48
	10,5
	37,5

	9
	1.       Вводное       занятие.     История вязания крючком.  Техника безопасности при работе с иголкой, ножницами, утюгом, крючком
	3
	3
	-

	9
	2.    Вязание    крючком.    Цепочка    из воздушных петель. Столбик без накида. Полустолбик   с   накидом.   Столбик   с накидом. Узоры из столбиков с накидом.
	9
	2
	7

	10
	3. Игрушка вязанная крючком. Столбик без накида.
	6
	1
	5

	10
	4. Игольница вязанная крючком. Столбик без накида.
	9
	1
	8

	10
	5.   Расчет   петель   начального   ряда. Вязанное покрывало для куклы.


	6
	1
	5

	10
	6.    Многоцветное    вязание.    Вязаное покрывало для куклы.
	9
	1
	8

	11
	7. Ажурное вязание. Узоры из столбиков с накидом.
	6
	1,5
	4,5

	Общая тема «Новый год»
	30
	5
	5

	11
	1.  Игрушка года  (тигр,  бык  и  т.д.) вязанная крючком. Прихватка – столбик без накида.
	9
	1
	8

	12
	2. Новогодняя елка. Вязание по кругу.
	6
	1
	5

	12
	3. Подготовка у новогоднему празднику (вязанные сувениры - елочные украшения)
	15
	3
	12

	Общая тема «Зима»
	39
	7
	32

	1
	1. Вязанное платье. Соединение трех деталей.
	6
	1
	5

	1
	2. Шарф, шапочка, берет. Вязание по кругу.
	6
	1
	5

	1
	3. Сумка. Узоры из столбиков с накидом.
	3
	1
	2

	1-2
	4. Игрушки. Вязание с вытянутой петлей.
	12
	2
	10

	2
	5. Застежки, пуговицы, кнопки.
	6
	1
	5

	2
	6. Одежда для похода. Куртка из прямоугольников.
	6
	1
	5

	Общая тема «Клубок и спицы»
	51
	7
	44

	2
	7. Вязание спицами. Платочная вязка – прихватка.
	3
	1
	2

	3
	8. Вязанный сувенир к 8 Марта – игольница. 
	9
	1
	8

	3
	9. Игрушка из двух деталей. Платочная вязка.
	9
	1
	8

	4
	10. Вязание на 4-х спицах. Ваза.
	3
	1
	2

	4
	11. Кукла вязанная по кругу. Многоцветовое  вязание
	12
	1
	11

	4-5
	12. Одежда для куклы вязанная на спицах. Чулочная вязка.
	12
	2
	10

	5
	13. Подготовка к выставке.
	3
	-
	3

	
	ИТОГО: 180 часов, 60 занятий
	180
	31,5
	148,5

	Работа с группой третьего года обучения.



	Общая тема «Забытые ремесла»
	54
	13
	41

	9
	1.       Вводное      занятие.   История ткачества.    Техника безопасности при работе с ножницами, иголками, утюгом.        
	3
	3
	

	9-10
	2. Работа на пластинах. Изготовление пластин. Тесьма.
	9
	2
	7

	9-10
	3.Увеличение    количества    пластинок. Поясок. Расчет длины рабочей нити.
	9
	2
	7

	10
	4.Полосатый узор. В каждой пластине нити двух цветов.
	9
	2
	7

	10
	5.Лучевое кружево (работа на картоне). Построение окружности и деление ее на нечетное количество равных отрезков.
	12
	2
	10

	10
	6. Лучевое кружево. Салфетка квадратной формы. Построение квадрата и деление сторон на равные отрезки.
	12
	2
	10

	Общая тема «Зимние святки»
	63
	12
	51

	11
	1. Маска – бумажная пластика.
	9
	2
	7

	11
	2. Знакомство со святками. Народные костюмы и маски для колядок. 
	12
	2
	10

	11
	3. Елка. Работа с тканью – лоскутная техника и ее украшения.
	12
	2
	10

	11-12
	4. Игрушка года (заяц, бык...). Вязание крючком.
	12
	2
	10

	12
	5. Подготовка к Новому году. Сувениры ткачества.
	18
	4
	14

	Общая     тема     «Поэзия     русского костюма»
	51
	7
	44

	1
	1.Русский   народный   костюм,   рубаха, сарафан, панева. Шов «назад иголку»
	15
	2
	13

	1
	2. Передник. Вышивка крестом. 
	9
	1
	8

	1-2
	3. Украшения вышивкой рубахи и сарафана (орнамент).
	12
	2
	10

	2
	4. Оберег. Орнамент украшающий одежду и его значение. Шов «тамбуный»
	15
	2
	13

	Общая тема «Весна и весенние праздники»
	102
	17
	85

	2
	1. Пасха. Пасхальное яйцо, оплетенное бисером.
	12
	2
	10

	3
	2. Пасхальное яйцо, обвязанное крючком. Столбики с накидом.
	12
	2
	10

	3
	3. Вязаные цыплята, курица, заяц. Столбики без накида.
	12
	2
	10

	3-4
	4. Праздник птиц. Филейное вязание крючком. Панно «Птицы».
	12
	2
	10

	4
	5. Панно «Сова». Филейное вязание крючком.
	12
	2
	10

	4
	6. Вязаные салфетки. Ажурное вязание, столбики с накидом.
	12
	2
	10

	4-5
	7. Вязаные игрушки спицами. Платочная вязка.
	12
	2
	10

	5
	8. Вязаная одежда для куклы. Спицы.
	9
	1
	8

	5
	9.Подготовка к выставке.
	9
	2
	7

	
	ИТОГО: 270 часов, 90 занятий
	127
	49
	221


Методическое обеспечение программы.
     Одним из непременных условий успешной реализации программы является разнообразие форм и видов работы, которые способствуют развитию творческих возможностей учащихся, ставя их в позицию активных участников. С целью создания  условий для самореализации детей используется:

· включение в занятия игровых элементов, стимулирующих инициативу и активность детей;

· создание благоприятных диалоговых социально-психологических условий для свободного межличностного общения;

· моральное поощрение инициативы и творчества;

· продуманное сочетание различных форм деятельности;

· регулирование активности и отдыха (расслабления).

     На занятиях широко применяются:

· словесные методы обучения (рассказ, беседа, побуждающий или подводящий диалог);

· наглядные методы обучения (работа с рисунками, картинами.);

· работа с книгой (чтение литературного произведения, получение нужной информации на определённую тему). 

Программа может быть осуществлена при наличии необходимой материальной базы кабинета, оборудованного для занятий. В МАОУ «СОШ №1» имеется все необходимое для занятий, и дети с радостью занимаются творчеством.

Успешным результатом работы считаю:

· Устойчивый интерес к ручному труду, к творчеству (дети после трех лет занятий в коллективе поступают учиться в Педагогическое училище № 4, в швейные училища).

· Участие в выставках (коллектив имеет не только грамоты, но и дипломы).
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12. Журналы по рукоделью («Лена», «Волшебные петельки», «Diana – рукоделье»  и др.)
Интернет источники:

1. http://babyroom.narod.ru/barby.html
2. http://mama-ia.blogspot.ru
3. http://www.osinka.ru
4. http://rutracker.org
5. http://www.liveinternet.ru
