


 
 
 
 

Направле
ния 
работ
ы 

Мероприятия 
(укрупненные) 

Категори
я 
участнико
в 

Сроки Ответственный 

Профилактика суицидального поведения 
Диагностика эмоционального неблагополучия обучающихся Обучающиеся  

6-8х классов 
Ноябрь-
декабрь, 2023 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Диагностика адаптации обучающихся Обучающиеся 
1, 5, 10-х 
классов 

октябрь 2023  Бабина Л.М., 
руководитель ППС 
Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Диагностика эмоционального неблагополучия обучающихся Обучающиеся  
9,11-х классов 

Январь-
февраль, 2024 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Диагностика 

Диагностика эмоционального неблагополучия обучающихся Обучающиеся  
2-4-х классов 

Февраль-март, 
2024 

Мошева Е.Н. 
Педагог-психолог 

Коррекция и 
развитие 

Индивидуальные и групповые занятия с обучающимися с 
выявленным риском эмоционального неблагополучия 
«Ценности жизни», «Осознание собственного Я и своего места», «Я в 
Семье», «Мое окружение и его влияние на меня» 

Обучающиеся 
1-11-х классов 

По расписанию Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Информационная кампания «Важно знать!»  
«Я тебя слушаю» 
«В тупике? Звони!» (Информирование о телефоне доверия) 

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

ежеквартально Щеголева С.Г., 
социальный педагог 

Инструктивно-методическое совещание для педагогического 
коллектива «Порядок работы по выявлению случаев суицидального 
поведения обучающихся»  

Педагоги ОУ Август, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Методический семинар для педагогов «Технологии формирования 
критического мышления» 

Педагоги ОУ Ноябрь, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС  

Методический семинар для педагогов «Технологии профилактической 
работы» 

Педагоги ОУ Октябрь, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Просвещение 

Родительское собрание «Как помочь ребенку адаптироваться в новых 
условиях» 

Родители 
обучающихся 1, 
5 классов 

Сентябрь, 2023 Мошева Е.Н. 
Педагог-психолог 



Родительское собрание «Трудности адаптации, как база для 
эмоционального неблагополучия пятиклассников» 

Родители 
обучающихся 
5-х классов 

Ноябрь, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Родительское собрание «Трудности адаптации, как база для 
эмоционального неблагополучия десятиклассников 

Родители 
обучающихся 
10-х классов 

Ноябрь, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Родительское собрание «Кризисные течения подросткового возраста, 
как база для эмоционального неблагополучия  ребенка» 

Родители 
обучающихся 
6-8-х классов 

Декабрь, 2023 
Январь, 2024 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Родительское собрание  «Экзамены без стресса: влияние тревожности 
на результаты. Как помочь ребенку?» 

Родители 
обучающихся 
9,11-х классов 

Февраль – март, 
2024 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Информационная кампания «Важно знать!»  
«Если твоему другу плохо» 
«В тупике? Звони!» (Информирование о телефоне доверия) 

Обучающиеся 
1-11-х 
классов 

 ежеквартально Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

 Выступление на родительском собрании «Профилактика 
суицидального поведения подростков: Уголовный кодекс РФ (ст.117 
«Истязание», ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-134 о 
преступлениях сексуального характера)» 
 

Родители 
обучающихся 
7-11-х 
классов 

По запросу 
классных 
руководителей 

Щеголева С.Г. 
Социальный педагог 
 

Занятия для обучающихся с элементами тренинга:  «Круги разрешения 
проблемных ситуаций» 

Обучающиеся 7-
10-х классов 

Январь 2024 Щеголева  С.Г. 
Соц. педагог 

Педагогическая поддержка, направленная на расширение 
представления о самом себе и формирования адекватной самооценки 

Обучающиеся 1-
11 классов 

В течение года Классные 
руководители 

Занятия для обучающихся с элементами тренинга: «Развитие 
уверенности в себе» 

Обучающиеся 6-
8-х классов. 

Февраль 2024 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Занятия для обучающихся с элементами тренинга: «Экзаменационный 
стресс» 

Обучающиеся 
9,11-х классов 

Март 2024 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

 «Письмо себе в будущее» (содействие адаптации в 5 кл.) 
Кинезиологические  упражнения при напряжении и стрессе (часть 1) 

Обучающиеся  
4-х классов 

Октябрь, 2023 педагог – психолог  Е. 
Н. Мошева 

 «У меня есть Я. Мы справимся.» (содействие адаптации в 5 кл.) 
Кинезиологические  упражнения при напряжении и стрессе. (часть 2) 

Обучающиеся  
4-х классов 

Май, 2024 педагог – психолог  Е. 
Н. Мошева 

Профилактика  

 «О тех, кто рядом» (занятие по толерантности) Обучающиеся  
1-4-х классов 

Ноябрь, 2023 педагог – психолог  Е. 
Н. Мошева 



Консультирован
ие 

- консультации по результатам  диагностики, 
- консультации для родителей по мере необходимости (по запросу) 

Субъекты ОП В 
соответств
ии с 
планом 
ШППОР 
 

Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г.Перми, 
- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г.Перми, 
- взаимодействие со специалистами других ведомств 
- взаимодействие со специалистами других ведомств (ОДН, КДН, 

учреждения здравоохранения и др) 
 
 

 В 
соответствии 
с графиком 
проведения 
консилиумов, 
по мере 
необходимост 
и 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Ведение учета пропусков уроков  еженедельно Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Осуществление пролонгированного педагогического наблюдения 
(выявление обучающихся с признаками суицидального поведения) 

Обучающиеся 
1-11-х классов 

Каждые 2 
недели  

Классные 
руководители 

Диспетчер
ская 
деятельнос
ть 

Мониторинг результатов педагогического наблюдения в ИС 
«Траектория» 

Классные 
руководители 

Каждые 2 
недели 

Социальные педагоги 
Якушева В.Н. 
Щеголева С.Г. 

Профилактика насилия и жестокого обращения с несовершеннолетними 

Диагностика эмоционального состояния детей, подвергшихся 
жестокому обращению 

н/л 
подвергшиеся 
ЖО 

По 
выявленному 
факту 

Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
 

Диагностика взаимоотношений в семье Члены семей 
обучающихся, в 
которых 
зафиксирован 
факт ЖО 

По 
выявленному 
факту 

Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
 

Проведение опроса обучающихся, родителей в рамках городского 
проекта «Школа доброжелательных отношений»   

Обучающиеся 1-
11-х классов 

В течение года Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Диагностика 

Изучение микросреды, условий жизни ребенка, выявление интересов 
и проблем, потребностей, причины отклоняющегося поведения и 
конфликтных ситуаций 

Члены семей 
обучающихся, в 
которых 
зафиксирован 

По 
выявленному 
факту 

социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 



факт ЖО 
Коррекция и 
развитие 

Занятия с обучающимися в рамках ИПК Члены семей 
обучающихся, в 
которых 
зафиксирован 
факт ЖО 

 социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 
педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Инструктивное совещание с педагогами школы по профилактике ЖО и 
раннему выявлению детского и семейного неблагополучия 

Педагоги ОУ Сентябрь, 
2023 

Щеголева С.Г. 
социальный педагог 
 

Методический семинар «БуллингСТОП: формы проявления насилия в 
школьной среде, технологии формирования доброжелательных 
отношений в классном коллективе» 

Педагоги ОУ Ноябрь, 2023 Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. Размещение информационных роликов в родительских чатах с 

рекомендациями по вопросам взаимодействия с детьми 
2. «В тупике? Звони!» (информирование о службах, оказывающих 

помощь в случае кризисной ситуации) 
3. Ответственность родителей (законных представителей) за 

пренебрежение основными нуждами ребенка, оставление его в 
опасности, жестокое обращение с ребенком 

4.  « Как выйти из конфликтной ситуации с детьми» 
5. «Воспитание детей без обид и унижений» 
6.  «Как узнать, что это случилось?» 

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

ежеквартально Щеголева С.Г. 
социальный педагог 
 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. «Если твоему другу плохо» 
2. «В тупике? Звони!» (Информирование о телефоне доверия, 

службах, оказывающих помощь в случае кризисной ситуации) 

Обучающиеся 
1-11-х 
классов 

 ежеквартально Щеголева С.Г. 
социальный педагог 
 

Практический семинар «Выявление признаков жестокого обращения с 
ребенком и организация помощи ученику» 

Педагоги ОУ Октябрь, 2023 Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Просвещение 

Родительское собрание «Роль семьи в профилактике рискованного 
поведения несовершеннолетних», «Профилактика жестокого 
обращения».  

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

Сентябрь, 
2023 

Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 
социальные педагоги 
 

Профилактика Примерные темы занятий для учащихся: 
«Моя безопасность» 
«О тех, кто рядом» (занятие по толерантности)  
«Мир эмоций».  Кинезиологические  упражнения при  напряжении и 
стрессе. 

Обучающиеся 1-
4-х  классов 

Сентябрь, 
2023 
Ноябрь, 2023 
Февраль, 2024 

педагог – психолог  Е. 
Н. Мошева 



Тренинги 
 «Моя безопасность»  
 «Как сказать «Нет»  
 «Проблемно-разрешающее поведение»  
«Развитие уверенности в себе» 

Обучающиеся 
5-8-х классов 

Сентябрь, 2023-
Март, 2024 

социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 
педагог-психолог 
 Мошева Е.Н. 

Консультирование по вопросам детско-родительских отношений Родители 
обучающихся 1-
11-х классов 

По графику 
работы 
специалистов 

педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
Бабина Л.М., 
руководитель ППС 

Консультирован
ие 

Консультации для родителей «Конфликт поколений. Как его избежать», 
«Семь «золотых» правил наказания» 
«Не допустить беду к порогу» 

Родители 
обучающихся 1-
11-х классов 

Часы 
консультаций 

социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г.Перми, 
- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г.Перми, 
- взаимодействие со специалистами других ведомств (ОДН, КДН, 

учреждения здравоохранения и др) 
 

 В 
соответствии с 
графиком 
проведения 
консилиумов, 
по мере 
необходимост 
и 

Соц. педагог  
Щеголева С.Г. 

 Формирование социального паспорта школы  Родители 1-11-х 
классов 

Сентябрь, 
2023 
Февраль, 2024 

Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Ведение учета пропусков уроков  еженедельно Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Осуществление пролонгированного педагогического наблюдения 
(выявление обучающихся с признаками жестокого обращения) 

Обучающиеся 
1-11-х классов 

Каждые 2 
недели  

Классные 
руководители 

Диспетчер
ская 
деятельнос
ть 

Мониторинг результатов педагогического наблюдения в ИС 
«Траектория» 

Классные 
руководители 

Каждые 2 
недели 

Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Профилактика употребления психоактивных веществ несовершеннолетними 
Диагностика Социально-психологическое  тестирование в целях раннего выявления 

лиц, склонных к немедицинскому употреблению наркотических 
средств и психотропных веществ 

 Обучающиеся 
6-11 классов 

Сентябрь-ноябрь, 
2023 

Бабина Л.М., 
руководитель ППС 



Анализ актуальной ситуации и состояния профилактической работы в 
ОУ  
 

Члены ППС Август, 2023  Руководитель ППС 
Бабина Л.М., 

Охват досуговыми мероприятиями обучающихся в рамках школы 
(внеклассные мероприятия, кружки, секции) и учреждений ДО 

обучающиеся 1-
11 классов 

В течение года Классные 
руководители,  
Соц. педагог 
Щеголева С.Г. 

Индивидуальные и групповые занятия по формированию потребности в 
ЗОЖ и положительном «Образе Я». 

обучающиеся 
группы риска  

В течение года Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Практические занятия по отработке навыков принятия обоснованных 
решений и сопротивления социальному давлению. 

обучающиеся 6-
8 классов 

В течение года Классные 
руководители 

Рекомендации родителям, имеющим высокий риск склонности к 
употреблению ПАВ, по получению консультации специалиста краевого 
наркологического диспансера  

обучающиеся 
группы риска по 
ПАВ 

Декабрь, 2023-
январь, 2024 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Цикл адресных правовых консультаций «Право знать!» Обучающиеся 
группы риска 

Еженедельно, 
среда 

Социальные 
педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Коррекция и 
развитие 

Сбор «Я расту!» (формирования навыков стрессоустойчивости, 
саморегуляции, конструктивного взаимодействия в среде сверстников). 
 

Обучающиеся 6 
классов 

Декабрь, 2023 Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Обучающий - семинар «Нормативно-правовая база деятельности по 
профилактике ПАВ система работы в ОУ по первичной профилактике с 
обучающимися, педагогами и родителями»  
 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

Август, 2023 Соц. педагог 
Щеголева С.Г. 
Педагог-психолог 
Федотова Л.А. 

Родительское собрание «Роль семьи в формировании факторов защиты 
от вовлечения в употребление ПАВ у учащихся» 

Родители 
обучающихся 6-
7 классов 

Ноябрь, 2023 Классные 
руководители 

Педагогический совет (тема будет определена по рекомендациям после 
прохождения СПТ, работа по дополнению  плана работы) 
 
 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

Январь, 2024 Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Малый педагогический совет по проблемам адаптации кризисных 
возрастов 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

Ноябрь, 2023 Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Просвещение 

Заседание ШМО «Планирование работы по профилактике 
употребления ПАВ» в соответствии со стандартом.  
 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

Сентябрь, 2023 Руководители 
ШМО 
Ромашова Е.С. 



Макурина Н.А. 
Поварницина Н.Н. 
Мошева Е.Н. 

Административные совещания по итогам реализации программы 
(раздела) первичной профилактики: 
«Анализ  актуальной ситуации и состояния профилактической работы. 
Согласование плана работы на 2023-2024 учебный год»  
«Деятельность кл. рук по профилактике употребления ПАВ (в 
соответствии со стандартом)» 
«Деятельность учителей предметников по профилактике употребления 
ПАВ» 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

 
 
Сентябрь, 2023 
 
Февраль, 2024 
Январь, 2024 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Беседа инспектора ОДН «Правовая ответственность за 
злоупотребление ПАВ» 

6- 11 классы 

 

 Декабрь 2024,  

 Март 2024. 

 
График выхода 
специалистов 

Беседа врача-нарколога «Последствия, влияния ПАВ на организм 
человека» 
Организация проведение профилактических бесед с учащимися по 

предупреждению употребления наркотиков, «Профилактика СПИДа, 

инфекций, передающихся. половым путем» 

 

10-11 классы 
8-9 классы 
10-11 классы 

 
 
 

В рамках 
медицинских 
осмотров 

График выхода 
специалистов 
 

Методический день «Технологии профилактической работы» 
 

все педагоги и 
специалисты 
ОУ 

Март , 2024 
 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Родительское собрание с использованием активных форм работы о 
проблемах старшего подросткового возраста  

все родители 
старшей школы 

Март, 2024 Классные 
руководители 

Беседа об адаптационном периоде первоклассников все родители 1 
классов 

Ноябрь, 2024 Мошева Е.Н. 
Классные 
руководители 

Родительское собрание о формировании установок на здоровый образ 
жизни обучающихся 
 

все родители 
начальной 
школы 

Март, 2024 Классные 
руководители 

Родительское собрание с использование активных форм работы о 
конструктивном взаимодействии с подростком  

все родители 
среднего звена 

Ноябрь, 2024   Классные 
руководители 

Профилактика 
 

Специальные вставки в предметы гуманитарного цикла.  
 

все 
обучающиеся  
5-11-х классов 

В течение года Учителя-
предметники 



Специальные вставки в предметы естественно-научного цикла.  
 

все 
обучающиеся  
5-11-х кл. 

В течение года Учителя-
предметники 

Специальные вставки (о последствиях употребления и воздействии 
ПАВ на организм и.т.д.) в учебные предметы.  

все 
обучающиеся  
1-4-х классов 

В течение года Учитель начальных 
классов 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. Родители, будьте бдительны 
2. Основные помощники профилактики ПАВ  
3. Размещение обучающих роликов в родительских чатах 

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

ежеквартально Педагог-психолог 

Проведение тематических классных часов с использованием 
дискуссионных форм работы (дискуссия, диспут, дебаты, конференция 
обучающихся, проектная деятельность и т.д.) по программе С.Б. 
Белогурова, В.Ю. Климович «Профилактика подростковой наркомании. 
Навыки противостояния и сопротивления распространению 
наркомании».  

все 
обучающиеся  
10-11-х классов 

В течение года Классные 
руководители 

Беседы врача-нарколога с  обучающимися «Последствия влияния ПАВ 
на организм человека».  
 

все 
обучающиеся 8-
11-х кл. 

Январь-март, 2024 Соц. педагог 
Щеголева С.Г. 
Подростковый 
нарколог 

Беседы с обучающимися о профилактике СПИДа,  инфекций, 
передающихся половым путем. 

все 
обучающиеся 
10-11-х кл. 

Ноябрь, 2024 Школьный врач  

Лекции, беседы «Правовая ответственность за злоупотребление ПАВ».  все 
обучающиеся 7-
11-х классов 

Ноябрь, 2023 
Декабрь, 2023, 
Январь, 2024 

Соц. педагог 
Щеголева С.Г. 
Инспектор ОДН 

Фестиваль творчества и здоровья все субъекты 
ОУ 

Ноябрь, 2023 
Март, 2024 

Педагог-
организатор 
Митрофанова Н.В. 
Учитель ФЗК 
Елтышев В.С. 

Профилактическая  программа по теме: целеполагание,  
самоопределение, саморегуляция, активная жизненная позиция 

все 
обучающиеся 
10-х классов 

 В течение года  Педагог-психолог 
Синачева Л.А. 

Проведение тематических классных часов с использованием активных 
форм работы по программе «Н.П.Майоровой, Е.Е.Чепурных, 
С.М.Шурухт «Обучение жизненно важным навыкам» 

все 
обучающиеся  
5-9-х классов 

В течение года Классные 
руководители 

Выход в классы отряда правоохранительной направленности все Ноябрь, 2023 руководитель ОПН 



обучающиеся 
5-8 классов 

Февраль, 2024  Азин М.И. 

Реализация программы тренинга по темам: 
социально-психологическая адаптация к новой ситуации обучения, 
коллективу сверстников, конструктивное общение с окружающими, 
уверенное поведение 

все 
обучающиеся 
 5-х классов 

 Классные 
руководители 
 

Занятия, классные часы, посвященные знакомству обучающихся со 
своими личностными особенностями.  

все 
обучающиеся  
1-4-х классов 

В течение года Классные 
руководители 

Реализация программы по профилактике социально обусловленных 
заболеваний  «Все цвета, кроме черного» (в рамках классных часов) 

все 
обучающиеся  
1-4-х классов 

В течение года Классные 
руководители 

Оформление «уголка профилактики» позитивно-ориентированной 
направленности 

все 
обучающиеся  
1-11-х классов 

ежеквартально Соц. педагог  
Щеголева С.Г. 

Индивидуальные и групповые консультации по проведению 
профилактической работы с обучающимися приоритетных категорий 

 

Кураторы ИПК, 
ИПР 

По запросу Специалисты ППС 
 

Консультирован
ие 

Оказание методической помощи по вопросам выстраивания 
взаимоотношений с проблемными семьями 

Молодые  
специалисты 

В течение года Специалисты ППС 
 

Организация групп обучающихся с фактором риска зависимости и  
направление на занятия в районный ППМС центр 

Обучающиеся 
группы риска по 
ПАВ 

По факту Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Организация участия обучающихся в медицинском профилактическом 
осмотре 

 Обучающиеся, 
выявленные по 
результатам 
СПТ 

Январь-февраль 
2024 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Осуществление взаимодействия ППМС-центром  для осуществления 
экспертизы, оценки эффективности результативности 
профилактических воздействий (организация и проведение СПТ) 

 Август-декабрь, 
2023 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 
Соц. педагог 
Якушева В.Н. 

Организация взаимодействия с ОДН  В течение года Соц. педагог  
Щеголева С.Г. 

Диспетчер
ская 
деятельнос
ть 

Организация выходов на классные родительские собрания 
представителей, прокуратуры, инспектора ОДН с целью разъяснения 
действующего законодательства в сфере не законного оборота 
наркотиков. 

 В течение года Соц. педагог  
Щеголева С.Г. 



Организация взаимодействия с учреждениями ДО  Сентябрь-октябрь, 
2023 

Соц. педагоги  
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Мониторинг результатов педагогического наблюдения в ИС 
«Траектория» 

Классные 
руководители 

Каждые 2 недели Социальные 
педагоги 
Якушева В.Н. 
Щеголева С.Г. 

Профилактика вовлечения несовершеннолетних в деструктивный контент в сети Интернет 
Диагностика Мониторинг социальных сетей обучающихся Обучающиеся  

3-11-х классов 
Ежемесячно Ответственный за КБ 

Якушева В.Н. 
 Мониторинг деятельности ОУ в сфере кибербезопасности Обучающиеся  

3-11-х классов 
октябрь-
декабрь 2023 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Индивидуальные и групповые консультации  (малые группы) с 
обучающимися, родителями с выявленным риском деструктивного 
поведения 

Обучающиеся  
с выявленным 
риском 
деструктивного 
поведения 

По факту Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Коррекция и 
развитие 

Уроки психологии с элементами тренинга: 

-«Моя безопасность»; 

-«Умей сказать «Нет» 

Обучающиеся  
5-9 классов 

В течение года Соц.педагог 
Щеголева С.Г. 

Информационно-методический семинар «Кибербезопасность. 
Технологии профилактики» и  «Алгоритм действий педагогического 
работника в случае выявления детей с признаками вовлечения в 
деструктивную идеологию» 
 
 

Классные  
руководители 
1-11 классов 

Сентябрь, 2023 Руководитель 
ППС 
Бабина Л.М. 

 Семинар «Современная молодежная субкультура. Проблемы и пути 
решения» 
 

Педагоги ОУ Апрель, 2024 Руководитель 
ППС 
Бабина Л.М. 

Родительское собрание «Кибербезопасность: роль родителей в 
обеспечении безопасности детей в сетевом сообществе» 

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

 
Сентябрь, 2024 

Классные 
руководители 

Участие в просветительском и практическом  семинаре  для 
специалистов ОУ 

 сентябрь, 2024 Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Совещание для специалистов  Один раз в 
квартал 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Просвещение 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. Памятка для родителей «Алгоритм действий по выявлению и 

Родители 
обучающихся 1-

ежеквартально Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 



реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних» 
2. Рекомендация для родителей «Игры без интернета» 
3. Размещение обучающих роликов в родительских чатах 

11 классов 

Организация и проведение тематических родительских собраний: 
1.  «Поколения. Мы все разные. Они другие» 
2. «Ловушки Интернета» 
3. «Безопасный интернет: социальный профиль» 

Родители 
обучающихся 1-
11-х 
классов 

Ноябрь, 2023 
Март, 2024 

Классные 
руководители 

Проведение КИБЕРуроков для обучающихся 
«Безопасный Интернет» 
 «Виртуальный мир. Польза и вред» 

обучающиеся 
1-11 классов 

Ноябрь, 2023 
Март, 2024 

Классные 
руководители 

Включение обучающихся в творческие, спортивные  мероприятия   Обучающиеся 
1-11 классов 

В течение года Классные 
руководители 

Профилактика 

 «Кибертурнир»  Команды ОУ Ноябрь-
декабрь 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Оказание помощи родителям в распознавании опасного контента  Родители 5-11 
классов 

По 
необходимости 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Консультирован
ие 

Консультация для педагогов «Алгоритм действий по выявлению и 
реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних» 
 

Классные 
руководители 

Сентябрь, 2024, 
далее по 
запросу 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Составление необходимой документации в ОДН,КДН. 
Оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г . Перми. 
 

 по факту Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Взаимодействие со специалистами КИБЕРдружины 
 

 В соответствии  
с графиком 
проведения 
консилиумов и 
семинаров и по 
необходимости 

Ответственный за КБ 
Якушева В.Н. 

Мониторинг результатов педагогического наблюдения в ИС 
«Траектория» 

Классные 
руководители 

Каждые 2 
недели 

Социальные педагоги 
Якушева В.Н. 
Щеголева С.Г. 

Диспетчер
ская 
деятельнос
ть 

Своевременное занесение индикаторов в ИС «Траектория»  В течение года Классные 
руководители 

Профилактика буллинга 

Диагности
ка 

Диагностика эмоционального неблагополучия и адаптации 
обучающихся  

Обучающиеся  
1-11-х классов 

Сентябрь, 
2023-Январь, 
2024 

Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 
Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 



Диагностика климата в классе Обучающиеся  
1-11-х классов 

Март, 2024  Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

 Групповые занятия «Я, ты, он,она…»  ; фокус-группа 2 декада 
квартала 

Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Коррекция и 
развитие 

Сбор «Я расту!» Обучающиеся 6-
8 классов 

декабрь Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Информационное совещание «Нормативные основания и алгоритм 
действий педагога в случае подозрения на возможный факт насилия в 
детском коллективе» 

Педагоги ОУ Сентябрь, 2023 Педагог-психолог 
Федотова Л.А. 

Цикл занятий «Буллинг: причины и последствия. Технологии 
противостояния» 

Классные 
руководители 

Октябрь, 2023 
Январь, 2024 
Март, 2024 

Педагог-психолог 
Федотова Л.А. 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. Размещение информационных роликов в родительских чатах с 

рекомендациями по вопросам профилактики буллинга   
2. «В тупике? Звони!» (информирование о службах, оказывающих 

помощь в случае кризисной ситуации) 
3. «Если ваш ребенок стал жертвой буллинга» 

Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

ежеквартально Педагог-психолог 
Федотова Л.А. 

Информационная кампания «Важно знать!»  
1. «Протяни другу руку помощи» 
2. «Попал в беду? Звони!» (Информирование о телефоне доверия, 

службах, оказывающих помощь в случае кризисной ситуации) 

Обучающиеся 
1-11-х 
классов 

 ежеквартально Щеголева С.Г. 
социальный педагог 
 

Просвещен
ие 

Родительское собрание «О правах ребенка на защиту от любой 
формы насилия» 

Обучающиеся 
1-11-х 
классов 

 Март, 2024 Щеголева С.Г. 
социальный педагог 

Подкаст «На диване в Первом» Обучающиеся  
5-9-х классов 

В течение года Классные 
руководители 

Выход волонтерского отряда: отработка навыков позиций в общении 
«Я хороший, Ты хороший» 

Обучающиеся  
1-4-х классов 

Ноябрь, 2024- 
март,2024 
 

Руководитель 
волонтерского отряда 
Мошева Е.Н. 

Выход ШСП: практическое занятие с элементами тренинга «Способы 
решения конфликтов»  

Обучающиеся  
4-8-х классов 

Ноябрь, 2024- 
март, 2024 

Руководитель ШСП 
Щеголева С.Г. 

Профилакт
ика 

Практическое занятие с элементами тренинга «Что такое коллектив? 
Правила коллектива» 

Обучающиеся  
4-6-х классов 

В течение года, 
1 раз в месяц 

Классные 
руководители 

 Акция «Телефон доверия» Обучающиеся 1- Октябрь, 2024 Руководитель ШСП 



11-х классов и 
их родители 

Апрель 2024 Щеголева С.Г. 

Консультирование по вопросам детско-родительских отношений   Родители 
обучающихся 1-
11 классов 

по мере 
необходимости. 

Педагоги-психологи 
Федотова Л.А. 
Мошева Е.Н. 

Консультирование по результатам диагностики, общение со 
сверстниками, конфликты 

Обучающиеся 1-
11-х классов и 
их родители  

по плану 
ШППОР 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Консульти
рование 

Индивидуальные консультации по профилактике конфликтных 
ситуаций в классном коллективе, в общении, по вопросам оказания 
поддержки неуверенным, отвергнутым детям, создание ситуации 
успеха 

Педагоги ОУ По запросу Педагоги-психологи 
Федотова Л.А. 
Мошева Е.Н. 

Мониторинг результатов педагогического наблюдения в ИС 
«Траектория» 

Классные 
руководители 

Каждые 2 
недели 

Социальные педагоги 
Якушева В.Н. 
Щеголева С.Г. 

Ведение учета пропусков уроков  еженедельно Социальные педагоги 
Щеголева С.Г. 
Якушева В.Н. 

Осуществление пролонгированного педагогического наблюдения 
(выявление обучающихся с признаками суицидального поведения) 

Обучающиеся 
1-11-х классов 

Каждые 2 
недели  

Классные 
руководители 

Диспетчерская 
деятельность 

    

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ 
Диагностика развития устной и письменной речи 
 

 

Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

1-15.09.21, 10-
15.01.22, 15-
30.05.22 

Учитель-логопед 
Лимонова О.В. 

Изучение уровня развития познавательных процессов детей с ОВЗ Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

Октябрь –
ноябрь, 2023 

Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 
 

Изучение  уровня развития эмоционально – волевой сферы у детей с 
ОВЗ 

Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

Октябрь –
ноябрь, 2023 

Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 

 

Диагностика 

Диагностика учащихся с целью с целью изучения динамики 
психического  развития учащихся (диагностика познавательных 
процессов, эмоционально – волевой сферы) 

Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

Сентябрь, 2023 
Апрель, 2024 

Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 

 

Коррекция и 
развитие 

Предпрофильная подготовка учащихся по программе «Психология и 
выбор профессии» 

Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 7-9 класс 

в течение года 
еженедельно 

Педагог-психолог  
  Синачева Л.А. 
 



Индивидуальная коррекционно – развивающая работа с детьми Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

В течение года 
еженедельно 

Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 

   

Индивидуальные и групповые занятия с обучающимися с ОВЗ Обучающиеся, 
имеющие статус 
ОВЗ 

 В теч. уч.года 
по расписанию 
занятий 

Учитель-логопед 
Лимонова О.В. 
Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Родительское собрание в активной форме  «Дети бывают разные» родители 
обучающихся, 
1-6 классов 

Февраль, 2024 Классные 
руководители 

Просвещение 

Методический семинар «Организация работы учителя с детьми с ОВЗ и 
слабоуспевающими обучающимися на  уроке в условиях инклюзивного 
обучения, продуктивные методы обучения» 

Педагоги ОУ Декабрь, 2024 Руководитель  ППС 
Бабина Л.М. 

Просвещение .Организация и проведение тематических консультаций с родителями 
и  
педагогами:  
  Консультации для родителей: 

- «По итогам диагностики развития речи» 
- «По итогам коррекционой работы по развитию речи» 
- « Как помочь ребёнку запоминать» 
- « Домашние задания? Больше не проблема!» 

  Консультаций для педагогов: 
-  «Взаимодействие в работе учителя-логопеда и учителя начальных 

классов по устранению специфических ошибок при нарушении 
чтения и письма у младших школьников с ОВЗ»  

- «Приёмы работы над орфограммой с детьми с ОВЗ». 
- «Особенности усвоения учебного материала у обучающихся с ОВЗ» 
-  «Особенности работы  с обучающимися с ОВЗ над 

словообразованием и словоизменением» 
-  «Дисграфия и дислексия.Что нужно знать учителю?» 

Родители 
обучающихся с 
ОВЗ, педагоги 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

В теч. уч.года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учитель-логопед 
Лимонова О.В. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Семинар «Педагогические и социальные причины  увеличения  детей 
со статусом  ОВЗ в школе» 

Педагоги ОУ Февраль, 2024 Руководитель  ППК 
Трушникова И.С. 

Родительское собрание ««Как помочь ребенку учиться»» Родители 
обучающихся 1-
6 классов 

Октябрь, 2023 Классные 
руководители 

Профилактика 

Проведение школьного ППК  Родители  
обучающихся 1-
9 классов 

Не реже 1 раза 
в четверть 

Руководитель  ППК 
Трушникова И.С. 



Индивидуальные консультации  для родителей по вопросам воспитания 
и обучения ребенка с ОВЗ  по темам: 
 «Роль положительных эмоций в жизни детей. Приемы 
психологической поддержки»; 
«Социализация детей с ОВЗ в социуме»; 
«Приемы эффективного межличностного  взаимодействия» 
 
По итогам диагностики развития речи» 
«По итогам коррекционной работы по развитию речи» 
« Как помочь ребёнку запомнить написание словарных слов» 
« Как письмо на спине помогает решить проблемы» 

 

Родители 
обучающихся, 
имеющие статус 
ОВЗ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 В теч. уч.года 
по расписанию 
занятий 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 
 

 
 
Учитель-логопед 
Лимонова О.В. 
 
 
 

Консультирован
ие 

Групповые консультации: 
«Дисграфия и дислексия.Что нужно знать учителю?»  
«Приёмы работы над орфограммой с детьми с ОВЗ». 

Педагоги ОУ 
 

 

Сентябрь, 2023 
 
Декабрь, 2023 

Учитель-логопед 
Лимонова О.В. 

 

Заседание ППК:  утверждение состава, положения, плана работы на 
новый учебный год 

Члены ППК Август, 2024 Руководитель  ППК 
Трушникова И.С. 

Административное  совещание: Итоги  психолого – педагогического  
сопровождения  детей с ОВЗ 

Администрация, 
члены ППК 

Январь, Май 
2024 

Руководитель  ППК 
Трушникова И.С. 

Диспетчерская 
деятельность 

Подготовка и направление документов на городскую ПМК.   По решению 
школьного 
ППК 

Руководитель  ППК 
Трушникова И.С. 

Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних 
Диагностика жилищно-бытовых условий семей, отнесенных к 
категориям ГР СОП, СОП, «группа предриска» 

 
 

 Обучающиеся 
1-11-х классов 

Сентябрь, 
2023 
 
 
 

Социальные  педагоги 
Якушева В.Н. 
Щеголева С.Г. 
Кураторы ИПК 
Классные 
руководители 
 

Диагностика 

Социальная паспортизация с целью раннего  выявления обучающихся 
с риском совершения противоправных действий 

 Обучающиеся 
1-11-х классов 

Сентябрь, 
2023 
 
 
 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 
Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 

Коррекция и 
развитие 

Мастер-классы объединений дополнительного образования   
 

 Обучающиеся 
Группы риска 
СОП, СОП 

 Октябрь-
ноябрь, 2023 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 



ШСП 

Индивидуальные и групповые профилактические занятия с н/л ГР 
СОП, СОП 

обучающиеся 1-
11 классы 
 

Еженедельно, в 
течение года 
по расписанию 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 
Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 
 

Вовлечение учащихся группы риска  СОП и СОП в формы занятости в 
каникулярное время. 

 Обучающиеся 
Группы риска 
СОП, СОП 

 Октябрь-
ноябрь, 2023 
Январь, 2024 
Март, 2024 
Июнь-август, 
2024 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 
 

Выступление с сообщениями на оперативных совещаниях: 
«Работа с семьей, как основное направление профилактической 
работы» 
«Профилактика правонарушений через различные формы 
проведения досуга» 

Педагоги ОУ Сентябрь, 2023 
Декабрь, 2023 
Март, 2024 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 

 
Информационная кампания «Помни об этом!»  
 

Родители 
обучающихся 
1-11-х 
классов 

ежеквартально Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 
Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 

Акция «С законом на «Ты»   Обучающиеся 1-
11-х классов 

Декабрь, 2023 
Апрель 2024 

Руководитель ОПН 
Азин М.И. 

Просвещение 

Акция «Дети России» Обучающиеся 1-
11-х классов 

Ноябрь,2024 
Апрель 2024 

Руководитель ППС 
Бабина Л.М. 

Занятия для обучающихся по профилактике правонарушений 
несовершеннолетних 

Обучающиеся  
1-11-х 
классов 

в течение года 
по плану  

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 
Педагог-психолог 
Мошева Е.Н. 

Выход в классные коллективы ОПН 
 

Обучающиеся  
1-7-х классов 

Ноябрь, 2023  
Март, 2024 

Руководитель ОПН 
Азин М.И. 

Профилактика 

Организация дополнительной занятости учащихся группы риска и 
СОП: общественные объединения, спортивный клуб при школе, МАУ 

Обучающиеся  
1-8-х 

в течение года 
по плану  

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  



ДО ЦДТ «Исток» Клуб «Орион», спортивных секциях Кировского 
района 
 

классов Щеголева С.Г. 
Кураторы ИПК 

Классные часы с элементами тренинга: 
 «Я выбираю спорт» 
«Я хочу жить здорово» 
«Мы активные, креативные» 

Обучающиеся  
1-11-х классов 

 Классные 
руководители 

1.Индивидуальные и групповые консультации по организации 
профилактической работы с обучающимися приоритетных категорий 

2.Оказание методической помощи молодым специалистам по вопросам 
выстраивания взаимоотношений с проблемными семьями 

классные 
руководители 
(кураторы 
ИПК, ИПР) 

 1 раз в квартал Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 
Педагог-психолог  
Мошева Е.Н. 

Консультирован
ие 

Индивидуальное консультирование по правовым вопросам Субъекты ОУ По графику 
работы 
специалистов 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 

 

Диспетчерская 

деятельность 

Оформление необходимых документов в ОДН,КДН   по 
необходимости 

Социальные педагоги  
Якушева В.Н.,  
Щеголева С.Г. 

Организационно-методическая деятельность 
 Участие в организации и проведении консилиумов по выявленным 

учащимся с правонарушениями 
  В течение 

учебного года 
Члены ППС 

 Участие в работе Совета профилактики   В течение 
учебного года 

Члены ППС 

 Участие в работе методических семинаров    В течение 
учебного года 

Члены ППС 

 Повышение квалификации   В течение 
учебного года 

Члены ППС 

 Оформление документации   В течение 
учебного года 

Члены ППС 

 Разработка рекомендаций, методических материалов, памяток, 
презентаций и буклетов для педагогов 

  В течение 
учебного года 

Члены ППС 

 
 

 

 


